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Con PAPA’ e MAMMA 
alla SCOPERTA del ROSARIO 

 
 

 
 

 
 

Recitare 
un'AVE MARIA 

è come fare alla MADONNA 
il dono di una ROSA 
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COME SI PREGA il ROSARIO 
 

Il Rosario è formato da 4 corone 
e ogni corona comprende 

5 Misteri della vita di Gesù e di Maria. 
"Mistero" significa momento importante. 

 
 

MISTERI GAUDIOSI (o della GIOIA): si pregano il LUNEDI‘ e SABATO  

 

1. L'annuncio dell'Angelo a Maria 

2. La visita di Maria alla cugina Elisabetta 

3. La nascita di Gesù a Betlemme 

4. La presentazione di Gesù al tempio 

5. Lo smarrimento e il ritrovamento di Gesù al tempio 
 

 

MISTERI DOLOROSI (o del DOLORE): si pregano il VENERDÌ 

 

1. L'agonia di Gesù nell'orto degli ulivi 
2. La flagellazione di Gesù 

3. La coronazione di spine di Gesù 
4. Il viaggio di Gesù al Calvario, portando la Croce 
5. La morte di Gesù sulla Croce 

 

 

MISTERI LUMINOSI (o della LUCE): si pregano il MARTEDI‘ e GIOVEDÌ 
1. Il Battesimo di Gesù al Giordano 
2. L'auto-rivelazione di Gesù a Cana 
3. L'annuncio del Regno di Dio e l'invito alla conversione 
4. La trasfigurazione di Gesù 
5. L'istituzione dell'Eucaristia 

 

MISTERI GLORIOSI (o della GLORIA): si pregano la DOMENICA  

e il MERCOLEDI‘ 

 

1. La resurrezione di Gesù 

2. La salita di Gesù al cielo 

3. La discesa dello Spirito Santo 
4. L’assunzione di Maria in cielo 
5. L’incoronazione di Maria 
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Si inizia il Rosario con il Segno di Croce: 
 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

 

e un'invocazione: 
 
Guida - O Dio vieni a salvarmi. 
Tutti - Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 

 

Poi si annuncia il mistero,  
si legge un testo del Vangelo che racconta l’episodio 
e un breve commento. 

 

Poi si prega  
UN Padre Nostro, 
TRE Ave Maria  

e un Gloria. 
 

Si termina il Rosario con la preghiera delle Litanie (le belle parole a 

Maria).  
 

 
Alcune note 
 

 In casa o in giardino/cortile (dove è possibile), si può collocare una statua, un quadro 

di Maria o il disegno che i bambini hanno colorato in precedenza. Si possono mettere 

dei fiori (raccolti o preparati dai bimbi), una candela e stoffe colorate. 

 Prima di iniziare ci si divide i compiti e le parti da leggere. 

 Ci si raduna tutti insieme e, se si riesce, si può iniziare con un breve canto che tutti 

conoscono. 

Il Padre Nostro e le Ave Maria si pregano suddivise a due cori, un solista e tutti gli 

altri. 

 I disegni colorati dai bambini possono essere fotografati e le foto si possono inviare 

a: luigicocco64@gmail.com – Proveremo a fare un video con tutti i disegni e lo 

mettiamo sul canale YouTube. Nel disegno, se volete, lasciate solo il nome del 

bambino/a. 
 

 

I DISEGNI da COLORARE  
 
Nel file PDF allegato –Disegni- trovate le pagine da fare colorare ai bambini 
e poi da mettere nel luogo in cui si prega il Rosario. Se volete, potete fare 
una bella foto e spedirla all’indirizzo che trovate sopra: se riusciamo 
vorremmo fare un video da pubblicare su YouTube. 

 
 

mailto:luigicocco64@gmail.com
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SONO I MISTERI DELLA GIOIA: 
finalmente nasce Gesù. 

 
Guida - Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

 

Guida - O Dio vieni a salvarmi. 
Tutti - Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 

PRIMO MISTERO DELLA  GIOIA: 
L'ANNUNCIO DELL'ANGELO A MARIA 

 
1 Lettore- Dio mandò l'angelo Gabriele a Nàzaret, un villaggio della Galilea. 

L'angelo andò da una fanciulla che si chiamava Maria. Entrò in casa e le 
disse: - Non avere paura, Maria! Tu hai trovato grazia presso Dio. Avrai un 

figlio, lo darai alla luce e gli metterai nome Gesù.   
Allora Maria disse: - Eccomi, sono la serva del Signore. Dio faccia con me 

come tu hai detto. Poi l'angelo la lasciò. 
 

2 Lettore- Maria che ha avuto fiducia nell’Angelo, ci aiuti ad avere sempre 

fiducia in Dio Padre e in Gesù perché ci siano sempre vicini.  
 

3 Lettore-  “Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
 

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male.” 
 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria. 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
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SECONDO MISTERO DELLA  GIOIA: 
LA VISITA DI MARIA A ELISABETTA 

 
1 Lettore- In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la montagna. 

Entrata nella casa di Zaccaria salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe 
udito il saluto di Maria, il bambino le sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena 

di Spirito Santo, ed esclamò a gran voce: "Benedetta tu fra le donne, e 
benedetto il frutto del tuo grembo! E beata colei che ha creduto 

nell'adempimento delle parole del Signore".   
 

2 Lettore- Maria che è andata da Elisabetta per esserle vicina, ci aiuti ad 

essere sempre buoni verso chi ha bisogno di un aiuto o di una parola di 
conforto. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
 

 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

TERZO MISTERO DELLA GIOIA: 
GESU’ NASCE A BETLEMME 

 
1 Lettore- Mentre si trovavano a Betlemme, si compirono per lei i giorni del 

parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo depose 

in una mangiatoia, perché non c'era posto per loro nell'albergo. 
 

2 Lettore- O Maria, Gesù ha scelto di nascere povero, aiutaci ad essere 

sempre felici della nostra vita e a non desiderare cose inutili che ci 

allontanano da te. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
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Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

QUARTO MISTERO DELLA GIOIA: 
GESU’ VIENE PRESENTATO AL TEMPIO  

 

1 Lettore- Secondo la Legge di Mosè, Maria e Giuseppe portarono il 

bambino a Gerusalemme per offrirlo al Signore. Qui c'era un uomo di nome 
Simeone, uomo giusto e timorato di Dio. Lo Spirito Santo gli aveva 

preannunciato che non avrebbe visto la morte senza prima aver veduto il 
Messia. Mentre i genitori portavano il bambino Gesù per adempiere la Legge, 

lo prese tra le braccia e benedisse Dio. 
 

2 Lettore- O Maria, tutti noi da piccoli siamo stati portati in chiesa e siamo 

diventati cristiani attraverso il Battesimo. Aiutaci a fare sempre la volontà 
buona di Dio. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 
 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

QUINTO MISTERO DELLA GIOIA:  
GESU’ VIENE RITROVATO NEL TEMPIO  

 

1 Lettore- Quando Gesù ebbe dodici anni, salirono a Gerusalemme secondo 

l'usanza. Trascorsi i giorni della festa, mentre riprendevano la via del ritorno, il 
fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i genitori se ne accorgessero. 

Tornarono a cercarlo e dopo tre giorni lo trovarono nel tempio. Era seduto in mezzo 
ai dottori, mentre li ascoltava e li interrogava. E tutti quelli che l'udivano erano 
pieni di stupore per la sua intelligenza e le sue risposte. Partì dunque con loro e 

tornò a Nazareth. Sua madre serbava tutte queste cose nel suo cuore e Gesù 
cresceva in sapienza, età e grazia davanti a Dio e agli uomini.   
 

2 Lettore- O Maria, aiutaci a stare sempre vicini al Padre, come Gesù è 
stato vicino a Te e a Giuseppe. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
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Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

          
 
 

Si termina il Rosario con la preghiera delle  
Litanie (le belle parole a Maria)  

1 Lettore 
 
Santa Maria 
Santa Madre di Dio 

Madre della Chiesa 
Vergine fedele 

Porta del Cielo 
Stella del mattino 

Regina di tutti i Santi 

Salute dei malati 
Regina della Pace 

Regina della Famiglia 

 

 

Tutti 
 
Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
 

  

 
Insieme: O Maria, che sei la nostra dolce mamma, aiutaci a conoscere Gesù e a 

diventare suoi amici. Amen. 
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SONO I MISTERI DELLA LUCE: 
Gesù si fa conoscere agli uomini come loro super amico 

 

Guida - Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
 

Guida - O Dio vieni a salvarmi. 
Tutti - Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 

PRIMO MISTERO DELLA  LUCE: 
IL BATTESIMO DI GESU’ AL FIUME GIORDANO 

 

1 Lettore- Gesù andò al Giordano da Giovanni per farsi battezzare. Appena 
battezzato, una voce dal cielo disse: "Questo è il Figlio mio prediletto, nel 

quale mi sono compiaciuto". 
 

2 Lettore- Insegnaci Gesù a fare risplendere il nostro Battesimo di azioni e 
parole buone e belle in ogni giorno. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

SECONDO MISTERO DELLA  LUCE: 
LE NOZZE DI CANA  

 

1 Lettore- In un paesino chiamato Cana di Galilea, Gesù fu invitato ad un 
matrimonio. Durante la festa rimasero senza vino. Gesù disse ai servi di 

riempire 6 giare di acqua. Mentre le portavano al capotavola, Gesù 
trasformò l'acqua in vino. Così diede inizio ai suoi miracoli e i suoi discepoli 

credettero in lui. 
 

2 Lettore- O Signore, aiuta tutte le famiglie ad essere una bella luce per la 
nostra società, soprattutto in questo tempo di coronavirus 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
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Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

TERZO MISTERO DELLA  LUCE: 
L’ANNUNCIO DEL REGNO DI DIO 

 
1 Lettore- Gesù salì sulla montagna e ammaestrava i popoli dicendo: "Beati i 

poveri in spirito, perché di essi è il Regno dei Cieli". 
 

2 Lettore- Insegnaci Gesù a farci illuminare ogni giorno dalla tua Parola e 
ad essere testimoni luminosi del tuo Amore. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

QUARTO MISTERO DELLA  LUCE: 
GESU’ SI TRASFIGURA SUL MONTE 

 
1 Lettore- Mentre Gesù pregava, il suo volto cambiò d'aspetto e la sua 

veste divenne candida e sfolgorante. 
 

2 Lettore- Con Te, Signore, ogni situazione (anche la più oscura) assume 

una luce diversa; insegni a guardare il mondo, le persone, le cose con occhi 
luminosi e sinceri. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
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Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

QUINTO MISTERO DELLA  LUCE: 
GESU’ CELEBRA L’ULTIMA CENA 

 
1 Lettore- Mentre mangiavano, Gesù prese il pane, lo spezzò e lo diede loro 

dicendo: "Prendete e mangiate: questo è il mio corpo". Dopo la cena, prese il calice 

del vino lo diede ai suoi discepoli e disse: “Prendete e bevete: questo è il mio 
sangue.” 
 

2 Lettore- Signore, quando ci sentiamo stanchi nel nostro cammino e 
bisognosi di sostegno e forza, aiutaci a trovarla nella tua Parola e 

nell’incontro con Te durante la Tua Cena, la Messa. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

Si termina il Rosario con la preghiera delle  
Litanie (le belle parole a Maria)  

1 Lettore 
 

Santa Maria 
Santa Madre di Dio 

Madre della Chiesa 

Vergine fedele 
Porta del Cielo 

Stella del mattino 
Regina di tutti i Santi 

Salute dei malati 
Regina della Pace 

Regina della Famiglia 

 

Tutti 
 
Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
 

  
 

Insieme:  O Maria, che sei la nostra dolce mamma, aiutaci a conoscere Gesù e a 

diventare suoi amici. Amen. 
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SONO I MISTERI DELLA GLORIA: 
Gesù Risorge dai morti e vive sempre con tutti gli uomini 

 

Guida - Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
 

Guida - O Dio vieni a salvarmi. 
Tutti - Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 

 

PRIMO MISTERO DELLA  GLORIA: 
LA RESURREZIONE DI GESU’  

 

1 Lettore- Le donne di buon mattino vanno alla tomba, ma non trovano il 

corpo di Gesù. Mentre sono incerte e impaurite, un angelo dice loro: "Perché 
cercate tra i morti il vivente? Non è qui, ma è risuscitato". 

 
2 Lettore- Signore, per intercessione di Maria, dona a tutti gli ammalati e 

specialmente ai più gravi, la speranza di una pronta guarigione. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

 

SECONDO MISTERO DELLA  GLORIA: 
GESU’ SALE AL CIELO 

 
1 Lettore- Mentre Gesù risorto benediceva gli apostoli, si staccò da loro e fu 

portato verso il cielo. 
 

2 Lettore- Signore, per intercessione di Maria, porta in cielo con Te tutti 
coloro che in queste settimane sono morti a causa del coronavirus. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
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Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

TERZO MISTERO DELLA  GLORIA: 
LO SPIRITO SANTO SCENDE SU MARIA E SUGLI APOSTOLI 

1 Lettore- "Quando verrà lo Spirito di verità, egli vi guiderà in tutta la verità e 

sarà la vostra forza". 
 

2 Lettore- Signore, per intercessione di Maria, dona la forza dello Spirito a 

tutte quelle persone che vivono momenti e situazioni di stanchezza fisica, 
mentale e del cuore. 
 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

QUARTO MISTERO DELLA  GLORIA: 
MARIA E’ ASSUNTA IN CIELO 

1 Lettore- E un segno grandioso apparve nel cielo: una donna vestita di sole con 

una corona di stelle sul suo capo.  
 

2 Lettore- Signore, per intercessione di Maria che siede accanto a Te in 

cielo, ricordati e sostieni attraverso il nostro aiuto, tutte quelle persone 
deboli e bisognose. 

 

3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
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Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

QUINTO MISTERO DELLA GLORIA: 
L’INCORONAZIONE DI MARIA REGINA DEL CIELO E DELLA TERRA 

 

1 Lettore- "L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito si rallegra in 
Dio, mio salvatore". 
 

2 Lettore- Signore, per intercessione di Maria, dona a tutti i medici, gli 

infermieri e a tutti i volontari, la forza di proseguire con decisione nel loro 
lavoro. 

 
3 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 
 

 

Si termina il Rosario con la preghiera delle  
Litanie (le belle parole a Maria)  

1 Lettore 
 
Santa Maria 

Santa Madre di Dio 
Madre della Chiesa 

Vergine fedele 
Porta del Cielo 

Stella del mattino 
Regina di tutti i Santi 

Salute dei malati 
Regina della Pace 

Regina della Famiglia 

 

Tutti 
 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 

 
 

Insieme:  O Maria, che sei la nostra dolce mamma, aiutaci a conoscere Gesù e a 

diventare suoi amici. Amen. 
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SONO I MISTERI DEL DOLORE: 
Ricordano la Passione e la Morte di Gesù 

 

Guida - Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
 

Guida - O Dio vieni a salvarmi. 
Tutti - Signore, vieni presto in mio aiuto. 

 

 

PRIMO MISTERO DEL DOLORE: 
GESU’ PREGA NELL’ORTO DEGLI ULIVI 

 
1 Lettore- Padre mio, se è possibile passi da me questo calice! Però non come 

voglio io, ma come vuoi tu". 

 

2 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
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SECONDO MISTERO DEL DOLORE: 
GESU’ VIENE FLAGELLATO 

1 Lettore- E Pilato rilasciò loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo 

consegnò perché fosse crocifisso. 
 
2 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

 
Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 
 

TERZO MISTERO DEL DOLORE: 
GESU’ VIENE INCORONATO DI SPINE 

 
1 Lettore- I soldati rivestirono Gesù di porpora, e, dopo aver intrecciato 

una corona di spine, gliela misero sul capo. 
 

2 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   

Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 
 

QUARTO MISTERO DEL DOLORE: 
GESU’, CARICATO DELLA CROCE SALE IL CALVARIO 

 
1 Lettore- "Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete su 

voi stesse e sui vostri figli".  
 

2 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 
il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
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Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 

tentazione, ma liberaci dal male». 
Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 
Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 

Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 
della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 

ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 
 

 

QUINTO MISTERO DEL DOLORE: 
GESU’ E’ CROCIFISSO E MUORE 

1 Lettore- "Padre, perdonali, perché non sanno quello che fanno”. E, 
chinato il capo, spirò. 

 
2 Lettore- «Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome; venga 

il tuo regno; sia fatta la tua volontà, come in cielo così in terra.   
Tutti- Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti 

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci dal male». 

Ora si prega per 3 volte l’Ave Maria 
 

Bambino o Adulto – Ave mamma, sei tutta bella come neve al sole il 

Signore è con te, sei piena di grazia e di amore. 
Tutti- Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora 

della nostra morte. Amen. 
 

Tutti- Gloria la Padre, al Figlio e allo Spirito Santo, come era nel principio 
ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen 

 

Si termina il Rosario con la preghiera delle  
Litanie (le belle parole a Maria)  

1 Lettore 
 
Santa Maria 
Santa Madre di Dio 

Madre della Chiesa 
Vergine fedele 

Porta del Cielo 
Stella del mattino 

Regina di tutti i Santi 

Salute dei malati 
Regina della Pace 

Regina della Famiglia 

Tutti 
 
Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 

Prega per noi 
Prega per noi 

Prega per noi 
 

  
Insieme:  O Maria, che sei la nostra dolce mamma, aiutaci a conoscere Gesù e a 

diventare suoi amici. Amen. 


